
การพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (IT) เพ�่อลดการใช�ยาปฏิชีวนะ
ในบาดแผลสดจากอ�บัติเหตุแผนกผู�ป�วยนอก

โรงพยาบาลพรเจร�ญ  จังหวัดบึงกาฬ 
เภสัชกรว�ฒิชัย  วงค�เกษ  ฝ�ายเภสัชกรรม โรงพยาบาลพรเจร�ญ  จังหวัดบึงกาฬ

ตารางแสดงผลการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะก�อนและหลังพัฒนาระบบในช�วงเวลา
เดียวกัน ของป� 2559 และ 2560     

ตารางแสดงมูลค�าการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะก�อนและหลังพัฒนา
ระบบในช�วงเวลาเดียวกันของป� 2559 และ 2560

ตารางแสดงการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะและมูลค�า
การใช�ยาปฏิชีวนะในบาดแผลสดป� 2560

วัตถุประสงค� 

ว�ธีดําเนินการว�จัย 

ความเป�นมาและเหตุผล 

ผลการว�จัย

เอกสารอ�างอิง

กิตติกรรมประกาศ

ประโยชน�ของงานว�จัย 

ข�อเสนอแนะการว�จัย

อภิปรายผลการว�จัย

เดือน ร�อยละการใช�ยาปฏิชีวนะ มูลค�าการใช�ยา (บาท)
มกราคม

กุมภาพันธ�

มีนาคม

เมษายน

พฤษภาคม

มิถุนายน

กรกฎาคม

ส�งหาคม

กันยายน

ตุลาคม

55.12

57.38

63.70

66.20

48.33

54.27

51.81

48.84

42.17

43.85

6,360

5,543

7,560

9,826

8,050

8,164

6,380

5,966

4,938

4,502

มูลค�าการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะ 
ส.ค. 2559 – ต.ค. 2559  

(บาท)

มูลค�าการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะ 
ส.ค. 2560 – ต.ค. 2560 

(บาท)

18,426 15,406

ร�อยละการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะก�อน
พัฒนาโปรแกรม

ร�อยละการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะหลัง
พัฒนาโปรแกรม

ส�งหาคม  2559

กันยายน  2559

ตุลาคม   2559

รวม

ส�งหาคม  2560

กันยายน  2560

ตุลาคม   2560

รวม

57.54

56.02

52.46

55.14

48.84

42.17

43.85

44.87

        จากงานว�จัยการพัฒนาระบบ IT  เพ�่อลดการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะจากบาดแผลสด  โดยทําการเก็บข�อมูล
ร�อยละการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะและมูลค�าการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะในบาดแผลสด  ในแผนกผู�ป�วยนอกโรงพยาบาล
พรเจร�ญ  จังหวัดบึงกาฬ  เปร�ยบเทียบผลก�อนและหลังการพัฒนาระบบ IT  พบว�าก�อนการพัฒนาระบบ
มีร�อยละการสั่งใช�ยาในเดือนส�งหาคม  กันยายน  ตุลาคม  2559  ร�อยละ  57.54,56.02,52.46  ตามลําดับ
โดยมีค�าเฉล�่ยท่ีร�อยละ  55.14  หลังจากทําการพัฒนาระบบเพ�่อลดการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะพบว�ามีร�อยละ
การสั่งใช�ยาร�อยละ  48.84,42.17 และ 43.85  ในเดือนส�งหาคม  กันยายน  ตุลาคม  2560  ตามลําดับโดย
มีค�าเฉล�่ยท่ีร�อยละ  44.87  จะเหน็ได�ว�าหลงัการพัฒนาระบบมีร�อยละการสัง่ยาปฏิชวีนะในบาดแผลสดลดลง
ร�อยละ 10.27 
         ในด�านมูลค�ายาปฏิชีวนะที่ใช�ป�องกันการติดเชื้อจากบาดแผลสดก�อนการพัฒนาโปรแกรมพบว�า
มีมูลค�าการใช�ยาปฏิชีวนะในเดือนส�งหาคม 2559 ถึงตุลาคม  2559 จํานวน 18,426  บาท  และภายหลัง
การพัฒนาโปรแกรมพบว�ามีมูลค�าการใช�ยาปฏิชีวนะในเดือนสิงหาคม 2560 ถึงตุลาคม  2560 จํานวน 
15,406  บาท  แสดงให�เห็นว�ามูลค�าการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะในการป�องกันการติดเชื้อจากบาดแผลสดมีมูลค�า
ลดลงร�อยละ 16.39      
         การพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (IT) เพื่อลดการใช�ยาปฏิชีวนะในบาดแผลสดจากอุบัติเหตุ  
แผนกผู�ป�วยนอกโรงพยาบาลพรเจร�ญ  จังหวัดบึงกาฬ  โดยการสร�างหน�าต�างแจ�งเตือนเม่ือมีการสั่งใช�ยา
ปฏิชวีนะในบาดแผลสด  ทําให�มีการลดลงท้ังในส�วนของร�อยละการใช�ยาปฏชีิวนะและมูลค�าการใช�ยาปฏิชวีนะ  
ซ่ึงระบบหน�าต�างแจ�งเตอืนดงักล�าวจะเป�นเคร�่องมือช�วยเตอืนให�ผู�สัง่ใช�ยาได�ตระหนักถงึการสัง่ใช�ยาปฏชิวีนะ
ให�เหมาะสมเป�นไปตามหลักการใช�ยาปฏิชีวนะอย�างสมเหตุผล  หร�อในกรณีท่ีมีบุคลากรใหม�เข�ามาทํางานใน
โรงพยาบาล ก็จะเป�นเคร�่องมือท่ีช�วยให�บุคลากรใหม�ท่ีอาจจะยังไม�เข�าใจหลกัการใช�ยาอย�างสมเหตผุลสามารถ
สั่งใช�ยาได�อย�างถูกต�องตามหลักการใช�ยาอย�างสมเหตุผล  
         จากผลการว�จยัดงักล�าวจ�งสามารถสรปุได�ว�าการพฒันาระบบ IT  โดยการสร�างระบบหน�าต�างแจ�งเตอืน
การสัง่ใช�ยาปฏชิวีนะในโปรแกรม  Hos XP  ท่ีผู�ว�จยัได�พฒันาเพ�่อลดการสัง่ใช�ยาปฏชีิวนะในการป�องกันการ
ตดิเชือ้จากบาดแผลสด  สามารถช�วยลดการสัง่ใช�ยาปฏชิวีนะและลดมูลค�าการสัง่ใช�ยาปฏิชวีนะในบาดแผลสดได�

 
1. มีการว�จัยพัฒนาระบบหน�าต�างแจ�งเตือนให�เหมาะสมกับการใช�งานมากยิ�งข�้น โดยมีการสอบถามข�อมูล
ความต�องการจากผู�ใช�งานแล�วนํามาพัฒนาหน�าต�างแจ�งเตือนให�เหมาะสมยิ�งข�้นต�อไป 
2. ควรมีการทําการว�จัยพัฒนาระบบการมีส�วนร�วมของทีมสหว�ชาชีพ  เพ�่อลดการใช�ยาปฏิชีวนะในบาด
แผลสดด�วยเพ�่อเป�นการต�อยอดงานว�จัยในครั้งต�อไป

1.ระบบ IT  ที่พัฒนาได�จากงานว�จัยสามารถใช�เป�นเคร�่องมือช�วยลดการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะในบาดแผลสด
รวมถึงช�วยลดมูลค�าการใช�ยาได� 
2.สามารถประยุกต�ใช�ระบบ IT ที่พัฒนาได�จากงานว�จัยไปใช�ในการลดการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะในโรคอื่นๆตาม
นโยบายการใช�ยาอย�างสมเหตผุลได�  เช�น  โรคระบบทางเดนิหายใจส�วนบน  โรคอ�จจาระร�วงเฉียบพลนั  เป�นต�น  

       งานว�จยัน้ีสาํเรจ็ลลุ�วงไปได�ด�วยดีผู�ว�จยัขอกราบขอบพระคณุ  ผศ.ดร.ภญ. ศริ�ตร�  สทุธจ�ตต�  อาจารย�
ภาคว�ชาบร�บาลเภสัชกรรม  คณะเภสัชศาสตร�  มหาว�ทยาลัยเชียงใหม�  อาจารย�ประเสร�ฐ  บินตะคุ  สํานัก
งานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ  ท่ีช�วยชี้แนะในการทํางานว�จัย  คุณอดิรักษ�  เมืองแทน  นักว�ชาการคอม-
พ�วเตอร�  โรงพยาบาลพรเจร�ญ ที่ช�วยในการพัฒนาโปรแกรมคอมพ�วเตอร�ในงานว�จัยนี้

1.การสํารวจข�อมูลเบ้ืองต�น สํารวจและรวบรวมข�อมูลการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะในบาดแผลสดโดยใช�
โปรแกรม RDU 2016  ในการดึงข�อมูลตั้งแต� 1 ส�งหาคม 2559 ถึง 30 ตุลาคม  2559   สํารวจและรวบรวม
ข�อมูลมูลค �าการสั่งใช �ยาปฏิชีวนะในบาดแผลสดโดยใช � โปรแกรม Hos XPในการดึงข �อมูลตั้งแต �  
1 สิงหาคม 2559 ถึง 30 ตุลาคม  2559   
2.ว�เคราะห�ข�อมูลและพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (IT)

3.การทดลองใช�ระบบหน�าต�างแจ�งเตือนในโปรแกรม Hos XP ท่ีพัฒนาแล�ว นําระบบหน�าต�าง
แจ�งเตือนในโปรแกรม Hos XP ท่ีพัฒนาแล�วไปทดลองใช�โดยทดลองใช�ในโรงพยาบาลพรเจริญระหว�าง
วนัที ่17  กรกฎาคม 2560 ถึง 23 กรกฎาคม 2560  เก็บข�อมูลและป�ญหาเพ�่อนําไปใช�พัฒนาระบบให�สมบูรณ� 
4.นําข�อมูลจากการทดลองใช�มาพัฒนาระบบให�สมบูรณ� นําข�อมูลท่ีได�จากการทดลองใช�
ระบบหน�าต�างแจ�งเตือนในโปรแกรม Hos XP มาพัฒนาและแก�ไขให�โปรแกรมสมบูรณ�ยิ�งข�้นก�อนนําไปใช�จร�ง 
5.นําระบบท่ีพัฒนาสมบูรณ�ไปใช�จร�งและเก็บรวบรวมข�อมูลเพ�่อสรุปผลการว�จัย 
นําระบบหน�าต�างแจ�งเตือนท่ีพัฒนาได� ไปใช�จริงในโรงพยาบาลพรเจริญตั้งแต�วันท่ี  1  สิงหาคม  2560
 ถึง  31  ตุลาคม  2560  เก็บรวบรวมข�อมูลท่ีได�นํามาสรุปผลการวิจัย  โดยจะเก็บข�อมูลร�อยละการสั่งใช�
ยาปฏชิวีนะในบาดแผลสดในผู�ป�วยนอก  มูลค�าการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะในบาดแผลสด  เปร�ยบเทียบก�อนและหลัง
พัฒนาระบบ IT

1.เพ�่อพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (IT) ให�เป�นเคร�่องมือท่ีช�วยในการลดการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะและลด
มูลค�าการใช�ยาปฏิชีวนะในบาดแผลสดจากอ�บัติเหตุ  แผนกผู�ป�วยนอกโรงพยาบาลพรเจร�ญ  จังหวัดบึงกาฬ 
2.เพ�่อประเมินผลการพัฒนาพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (IT) ในการลดการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะและลด
มูลค�าการใช�ยาปฏิชีวนะในบาดแผลสดจากอ�บัติเหตุ  แผนกผู�ป�วยนอกโรงพยาบาลพรเจร�ญ  จังหวัดบึงกาฬ

          ป�จจ�บันสถานการณ�การติดเชื้อดื้อยาปฏิชีวนะกําลังเป�นป�ญหาสาธารณสุขท่ีสําคัญของโลกและไทย 
จากข�อมูลของสํานักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข พบว�าในประเทศไทยมีอัตราการติดเชื้อด้ือยาปฏิชีวนะ
มากกว�า 100,000 คนต�อป� และมีอัตราการเส�ยชวี�ตจากการตดิเชือ้ดือ้ยาปฏชีิวนะ 38,481 รายต�อป�ซ่ึงมีแนวโน�ม
ที่สูงข�้นในทุกป� ก�อให�เกิดความสูญเส�ยทางเศรษฐกิจมูลค�ามหาศาล โดยสาเหตุสําคัญของการดื้อยาปฏิชีวนะ
เกิดจากการใช�ยาปฏชิวีนะมากข�้นและใช�อย�างไม�สมเหตผุล 
          กระทรวงสาธารณสขุได�เลง็เหน็ถงึความสาํคญัของป�ญหาเชือ้ด้ือยาจ�งได�กําหนดนโยบายการใช�ยาอย�าง
สมเหตผุลไว�ในแผนการพัฒนาระบบสขุภาพ (Service plan) สาขาท่ี 15 การพฒันาระบบบร�การให�มีการใช�ยา
อย�างสมเหตผุลซ่ึงครอบคลมุตวัชีว้ดัเก่ียวกับการใช�ยาท้ังหมด 21 ตวัชีว้ดั เพ�่อให�มีการใช�ยาปฏชิวีนะลดลงและ
มีการใช�ยาอย�างสมเหตผุล โดยตวัชีว้ดัหน่ึงท่ีสาํคญัของการส�งเสร�มให�มีการใช�ยาอย�างสมเหตผุลคอื การลด
การใช�ยาปฏชิวีนะเพ�่อป�องกันการตดิเชือ้ในบาดแผลสดจากอ�บัตเิหตโุดยกําหนดให�มีการสัง่ใช�ได�ไม�เกินร�อยละ 40 
          จากการรวบรวมข�อมูลการสั่งใช�ยาปฏิชีวนะในบาดแผลสดจากอุบัติเหตุของโรงพยาบาลพรเจริญ 
อาํเภอพรเจร�ญ จงัหวดับึงกาฬ 3 ป�งบประมาณได�แก�ป�งบประมาณ 2557 , 2558 และ 2559 พบว�ามีการสัง่ใช�
ยาปฏิชีวนะในบาดแผลสดจากอ�บัติเหตุร�อยละ 60.27, 57.16 และ 54.22 ตามลําดับซึ่งยังไม�เป�นไปตามเกณฑ�
การสัง่ใช�ยาอย�างสมเหตผุล และเม่ือเปร�ยบเทียบกับตวัชีว้ดัการใช�อย�างสมเหตผุลอ่ืนท่ีผ�านตามเกณฑ�แล�ว การสัง่
ใช�ยาปฏชิวีนะในบาดแผลสดจากอ�บัตเิหตขุองโรงพยาบาลพรเจร�ญจ�งควรได�รบัการแก�ไขเพ�่อให�มีการสัง่ใช�ยา
ลดลง โดยการสั่งใช�ยาในแผนกผู�ป�วยนอกของโรงพยาบาลพรเจร�ญ จะเป�นการสั่งใช�ยาผ�านระบบเทคโนโลยี
สารสนเทศ (IT) โดยใช�โปรแกรม Hos XP ในการสัง่ใช�ยา ซ่ึงท่ีผ�านมายังไม�มีการพฒันาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 
(IT) ของโรงพยาบาลเพ�่อให�เป�นเคร�่องมือช�วยในการสั่งใช�ยาอย�างสมเหตผุล 
           ผู�ว�จัยซ่ึงเป�นเภสัชกรท่ีรับผิดชอบตัวชี้วัดการใช�ยาอย�างสมเหตุผลของโรงพยาบาลพรเจร�ญ จ�งสนใจ
ท่ีจะพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (IT) เพ�่อเป�นเคร�่องมือช�วยให�มีการสัง่ใช�ยาอย�างสมเหตผุลและลดการสัง่ใช�
ยาปฏิชวีนะในบาดแผลสดจากอ�บัตเิหต ุรวมถงึสามารถลดมูลค�าการใช�ยาปฏิชีวนะเพ�่อป�องกันการตดิเชือ้จาก
บาดแผลสดได� 

1.พ�สนธิ์  จงตระกูล. การใช�ยาอย�างสมเหตุผลใน Primary care. ครั้งที่6. กรุงเทพมหานคร:วนิดาการพ�มพ�; 2560. 
2.พรพ�มล  จันทร�คุณาภาส, ไพรํา  บุญญะฤทธิ์, วรนัดดา  ศร�สุพรรณ, ไพทิพย�  เหล�องเร�องรอง, นุชน�อย  ประภาโส. การพัฒนาระบบบร�การสุขภาพ สาขาพัฒนาระบบบร�การให�มีการใช�ยาอย�างสมเหตุสมผล. ครั้งที่ 1. 
นนทบุร�: สํานักบร�หารการสาธารณสุข; 2559. 3.นิธิมา  สุ�มประดิษฐ�, ศิร�ตร�  สุทธจ�ตต�, ส�ตานันท� พ�ลผลทรัพย�, รุ�งทิพย�  ชวนชื่น, ภูษิต  ประคองสาย.ภูมิทัศน�ของสถานการณ�และการจัดการการดื้อยาต�านจ�ลชีพในประเทศไทย. 
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